
 

 

 

  

 

主催（松山市民しごと創造ワンストップ支援事業）

 

＊駐車場はございません。近隣のコインパーキングをご利用ください。 

TEL：089-948-8035 E-Mail:top@mirajob.jp 

http://www.mirajob.jp  

  
未・来 Jobまつやま 

（松山銀天街 GET！4階）

＊個人情報は守秘義務のもと適正に管理いたします。 

＊当施設より就職状況確認のご連絡をさせていただく場合がございます。 

＊予約したセミナーをキャンセルする場合は必ず事前にご連絡ください。無断欠席をされた場合、今後セミナーの受講をお断

りすることがございます。あらかじめご了承ください。 

 

一歩がなかなか踏み出せない方、面接でうまくいかない方 

肩の力を抜いて受けていただける講座になっています。 

 

2ステップ就活講座 

 

【会場】 松山銀天街 GET！４階 セミナールーム 

【定員】 12 名（先着・予約順） 

【対象】 求職中の方・このテーマに興味のある方 

【講師】 原 眞紀子氏(キャリアカウンセラー・産業カウンセラー・交流分析士) 

【日時】2019 年 

■１月 24 日（木）10：00～12：00 

「他者視点から自己を考える」～あなたの第一印象を花に例えると～ 

自己分析から自己 PR の実践 

■１月 31 日（木）10：00～12：00 
「企業別の自己紹介の仕方」～咲かせる準備をしよう～ 

発声練習を通して自己紹介のポイントを学ぶ 

 

 

※このセミナーを受講すると、ハローワークの求職活動として認められます。受給資格者証をお持ちの方はご持参ください。 

                   

自分探しを自分でするのは、 

一度やめてみませんか。 

 
 

やさしい一歩をふみだしましょう。 

自分ってどんな人だろう？ 

強みは？弱みは？ 

 

※全 2回のうち、ご希望の回のみの参加も可能です。2回受講されると、より効果的です。 


