
あなただけのエンディングノートを作りましょう！

[会 場] ▶▶▶ 未・来Jobまつやま 会議スペース

▶▶▶ 福本 由美氏[講 師]

お申込み・お問い合わせ

ひとりひとりのキャリアを活かして

参加無料

各回１５名

（事前予約制）

● ９月 ９日（土）１０：３０～１２：３０ モチベーションアップ 編

● ９月１６日（土）１０：３０～１２：３０ 自己理解 編

● ９月２０日（水）１５：３０～１７：３０ 応募書類 編

働きたい女性のためのセミナー

＊個人情報は守秘義務のもと適正に管理いたします。
＊当施設より就職状況確認のご連絡をさせていただく場合がございます。予めご了承ください。
＊予約したセミナーをキャンセルする場合は必ず事前にご連絡ください。無断欠席をされた場合、
今後セミナーの受講をお断りすることがございます。ご了承ください。

銀天街ＧＥＴ！４階

TEL：089-948-8035 Email：top@mirajob.jp

HP：http://www. mirajob.jp

※駐車場はございません。恐れ入りますが、近隣の
コインパーキングをご利用ください。

（松山市民しごと創造ワンストップ支援事業）主催

全３回 ご希望の回のみの参加も可能です

脳活性サポート企業gift代表、国家資格１級キャリア・コンサルティング技能士、
JICA認定産業カウンセラー、アンガ－マネジメントファシリテーター

▶▶▶ 女性求職者[対 象]

今までの就職活動を振り返ることで、積み重ねてきたキャリアを整理します。ご自分が大事にしている
ことや強みを明確にすることで、ミスマッチを生まない就職活動に取り組むことができます。
さらには３回目で、自分らしさを伝える応募書類の書き方をお伝えします。
女性活躍が期待される今、一度立ち止まってご自身を見つめ直す時間を手に入れませんか？

※このセミナーを受講すると、ハローワークの求職活動として認められます。受給資格者証をご持参ください。


